
  

Сетка организации непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

для детей от 1года до 8 лет. (сентябрь-май) 
  

  

 

 

День 

недели 
1- 2 года 2-3 года 

 

3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-8 лет 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1.развитие движений 

  

2.музыкальное   

  

1.рисование  

  

 2музыкальное  

  

1 лепка (1-3 неделя) 

(аппликация -3-4 

неделя) 

  

2. физкультурное 
  

(На прогулке) 

1 музыкальное  

  

2 .рисование 

  

 

1 развитие речи 

  

2.физкультурное 

  

3.ознакомлениес 
окружающим. 

  

1Ознакомление с окружающим 

2 музыкальное  

3 физкультурное ( на воздухе) 

 

В
то

р
н

и
к
 

1.ознакомление с 

окружающим  

  

2.занятие с 

дидактическим 

материалом  

   

1. развитие речи  

     2физкультурное   

15.15-15.25  

  

1 развитие речи    

  

2Музыкальное 

  

1 Развитие речи  

  
2.физкультурное  

  

1. музыкальное 

  

2математика 

  

3.рисование(1-ая подгруппа) 

      

1Развитие речи   

  

2.Рисование 

  

3 Математика   

С
р

ед
а 

1. художественная 

литература   

2..развитие движений 

   

1. Математика(1-3  

неделя)    

(ознакомление с 

окружающим 
-3-4 неделя) 

2.физкультурное 

  

1Математика    

  

 

2.Физкультура 
  

1Математика 

  

2. физкультура (на 

прогулке) 
  

 

1музыкальное 

  

2.Развитие речи. 

  
3.рисование (2-ая 

подгруппа)   

  

1 Ознакомление  с 

окружающим 

  

2.Математика  
  

3Физкультурное 

  

Ч
ет

в
ер

г 

1.занятие с 

дидактическим 

материалом  

  

2. музыкальное  

  

  

1. развитие речи   

  

2. физкультурное  

  

(на  прогулке) 

1Ознакомление с 

окружающим  

  

2. физкультурное 

   

1 ознакомление с 

окружающим 

  

2физкультура 

  

1рисование 

  

2.физкультурное 

  

 

 
 

1. .Обучение грамот  

  

2 лепка (1-3 неделя) 

(аппликация (3-4 неделя) 

  

3. Музыкальное 

  

П
я
тн

и
ц

а 

1.развитие речи 

(активизация словаря)   

2. игры со 

строительным 

материалом 

  

  

1лепка  

  

2.музыкальное 

  

   

1.музыкальное 

  

2. рисование 

  

1 аппликация(1-3 

неделя) 

(лепка-3-4 неделя) 

  

2.музыкальное 

   

 

1.природное окружение   

2. аппликация(1-3 неделя) 

.(лепка -3-4 неделя)  

  

3 Физкультурное (на 

воздухе) 

  

1.рисование 

  

2Физкультурное  

  



Сетка  НОД в летний период   

Сетка организации непосредственно образовательной деятельности (НОД) для детей от 1года до 8 лет. 

(теплый период времени)  (июнь- август) 

 
День недели 1-2 года  2-3 года 

 

 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

Понедельн

ик 

1.развитие движений 

  

2.музыкальное   

  

              Музыкальное 

   

Физкультурное 

  
(На прогулке) 

Музыкальное 

  
 

 

.Физкультурное 

  
 

Музыкальное 

  
3 Физкультурное ( 

на воздухе)  

Вторник   Физкультурное 

  

  

Музыкальное 

  

Физкультурн

ое 

  

1.Музыкальное 

  

 

Среда .развитие движений 

   
Физкультурное 

   

 

.Физкультура 
  

. физкультура 
(на прогулке) 

  

 

1.Музыкальное 
  

 

 
Физкультурное 

  

Четверг 3. музыкальное  

  
Физкультурное 

  
(на  прогулке) 

.Физкультура 

  

Физкультура 

  Физкультурное 

  

. Музыкальное 

  
 

Пятница  Музыкальное 

  

Музыкальное 

  

 

.Музыкальное 

  

 

Физкультурное 

(на воздухе) 

  

Физкультурное 

  

 


